
Checkliste:  
Klinikwahl für die Geburt
Wir haben euch eine Kurz-Checkliste mit den wichtigsten Parametern zum Thema Klinikauswahl  
für die Geburt zusammengestellt. 

Eure Checkliste zum Ankreuzen und Ausfüllen: 
X = besonders wichtiges Kriterium

Parameter Klinik 1 Klinik 2 Klinik 3 Klinik 4 Klinik 5

Nähe der Klinik, Anfahrt  
und Fahrtzeit

Parkplatzsituation

Angeschlossene Kinderklinik /
Maximalversorgung

Kreißsaal-Ausstattung

Zimmersituation (z.B. 
Familien zimmer möglich?)

Besuchs- und Übernachtungs-
regelungen für Partner

24h-Rooming-in möglich

Spezielles Entbindungsbett

Umgang & Handhabung der 
Klinik mit dem Thema PDA / 
Schmerzmittel/Kaiserschnitt/
Dammschnitt/alternative 
Medizin z.B. Homöopathie

folio-familie.de



Parameter Klinik 1 Klinik 2 Klinik 3 Klinik 4 Klinik 5

Beleghebamme möglich/
vorhanden

Personal (freundlich,  
aufgeschlossen)

Stillberaterin vorhanden?

Spezielle Angebote nach der 
Geburt (Rückbildungskurs,  
Gymnastik, etc.)

Persönliches Bauchgefühl

Weitere eigene Kriterien:
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